
 
Οργάνωση: Ίριδα Κέντρο Γυναικών​
Θέση: Ψυχολόγος​
Τόπος Εργασίας: Θεσσαλονίκη  ​
Τύπος Απασχόλησης:  Μερική Απασχόληση (20 ώρες/εβδομάδα)  - Σύμβαση Αορίστου 
συμπεριλαμβανομένης δοκιμαστικής περιόδου  1 μήνα​
Μισθός: 581 € μικτά​
Καταληκτική Ημερομηνία Υποβολής: 30/11/2026 

Σχετικά με την Ίριδα 
Η Ίριδα είναι αστική μη κερδοσκοπική εταιρεία που ιδρύθηκε το 2016 στη Θεσσαλονίκη. Εργαζόμαστε για 
την προστασία, την ενδυνάμωση και τη στήριξη γυναικών που βρίσκονται σε συνθήκες έντονης κοινωνικής 
και οικονομικής ευαλωτότητας, με έμφαση σε όσες βιώνουν έμφυλη βία ή διατρέχουν κίνδυνο να την 
υποστούν. Ενισχύουμε την πρόσβασή τους στην προστασία και τη δικαιοσύνη και προωθούμε συστημικές 
αλλαγές που διασφαλίζουν τα δικαιώματα, την ασφάλεια και την αξιοπρέπειά τους. 

Στο πρώτο και μοναδικό ασφαλές κοινοτικό κέντρο στη Βόρεια Ελλάδα —από γυναίκες για γυναίκες— 
παρέχουμε υπηρεσίες κοινωνικής προστασίας και πρόνοιας, νομική υποστήριξη και δικαστική 
εκπροσώπηση, καθώς και ψυχολογική και ψυχοκοινωνική υποστήριξη. Παράλληλα, υλοποιούμε δράσεις 
πρόληψης στην κοινότητα. Το σύνολο του έργου μας βασίζεται σε μια προσέγγιση που αναγνωρίζει και 
λαμβάνει υπόψη τις επιπτώσεις του τραύματος.  

Περιγραφή Θέσης 
Αναζητούμε Ψυχολόγο με υψηλό αίσθημα ενσυναίσθησης, άρτια επιστημονική κατάρτιση και 
διαπολιτισμική ευαισθησία που θα ενταχθεί στη διεπιστημονική μας ομάδα και θα αναλάβει την 
ψυχοκοινωνική υποστήριξη των ωφελούμενων μέσω ατομικών και ομαδικών παρεμβάσεων, λειτουργώντας 
τόσο αυτόνομα όσο και σε στενή συνεργασία με το υπόλοιπο προσωπικό.  

Κύριες Αρμοδιότητες 
●​ Διεξαγωγή ατομικών συνεδριών ψυχολογικής υποστήριξης, συμβουλευτικής και διαχείρισης 

τραύματος/κρίσεων  με τη συνδρομή πολιτισμικών διαμεσολαβητών/διερμηνέων όπου απαιτείται. 



 
●​ Σχεδιασμός, συντονισμός και υλοποίηση ομαδικών παρεμβάσεων (ανοιχτών και κλειστών ομάδων), 

με έμφαση σε εργαλεία βασισμένα στις τέχνες  με τη συνδρομή πολιτισμικών 
διαμεσολαβητών/διερμηνέων όπου απαιτείται. 

●​ Συνεργασία με την εξωτερική συνεργάτη ψυχίατρο για την υλοποίηση από κοινου ατομικών και 
ομαδικών συνεδριών / παραπομπή περιστατικών. 

●​ Εκπαίδευση και εποπτεία ασκούμενων Ψυχολογίας. 
●​ Διαχείριση και παρακολούθηση εξέλιξης επιμέρους έργων του τμήματος, τήρηση 

χρονοδιαγραμμάτων και έγκαιρη επίτευξη στόχων ανά έργο. 
●​ Τήρηση ατομικών φακέλων, καταγραφή ιστορικού και αξιολόγηση αναγκών σύμφωνα με τον 

GDPR και τον Κώδικα Δεοντολογίας Ψυχολόγων. 
●​ Τακτική καταχώριση και παρακολούθηση δεδομένων και δεικτών έργου σε ψηφιακές πλατφόρμες. 
●​ Συμμετοχή σε διεπιστημονικές συναντήσεις της ομάδας. 
●​ Εκπροσώπηση της Ίριδας σε εξωτερικές δράσεις/εκδηλώσεις όταν απαιτείται. 
●​ Παραπομπές σε εξειδικευμένες υπηρεσίες ή δομές όταν απαιτείται. 

Απαραίτητα Προσόντα  
●​ Πτυχίο Ψυχολογίας. 
●​ Άδεια Ασκήσεως Επαγγέλματος Ψυχολόγου σε ισχύ στην Ελλάδα. 
●​ Αποδεδειγμένη επαγγελματική προϋπηρεσία τουλάχιστον 4   ετών σε ατομική ή/και ομαδική 

συμβουλευτική/ψυχοθεραπεία. 
●​ Εμπειρία ή εξοικείωση με ομαδικές δράσεις βασισμένες στις τέχνες (Art therapy, Drama therapy 

κτλ). 
●​ Εμπειρία εργασίας με ευάλωτες ομάδες πληθυσμού (πχ  επιζήσασες έμφυλης βίας) 
●​ Άριστη γνώση της ελληνικής και της αγγλικής γλώσσας. 
●​ Υψηλή ψηφιακή επάρκεια: Πολύ καλή γνώση και άνεση στη χρήση Google Workspace (G-Suite) 

και εργαλείων βάσεων δεδομένων/project management (π.χ. Airtable). 

Επιθυμητά Προσόντα 
●​ Ολοκληρωμένη εκπαίδευση σε ψυχοθεραπευτική προσέγγιση. 
●​ Μεταπτυχιακός τίτλος σπουδών στην Κλινική/Κοινοτική Ψυχολογία, Συμβουλευτική ή 

Ψυχοθεραπεία μέσω Τεχνών. 
●​ Γνώση επιπλέον γλωσσών (Αραβικά, Φαρσί, Γαλλικά, Ουκρανικά κτλ). 



 
●​ Εμπειρία σε πλαίσιο Μη Κυβερνητικών Οργανώσεων (ΜΚΟ) ή κοινωνικών δομών. 

Δεξιότητες & Προσωπικά Χαρακτηριστικά 
●​ Υψηλή ενσυναίσθηση, δεκτικότητα και πολιτισμική ευαισθησία. 
●​ Ικανότητα αυτόνομης διαχείρισης περιστατικών αλλά και  ομαδικής συνεργασίας. 
●​ Ευελιξία, οργανωτικότητα και επαγγελματική ανθεκτικότητα στη διαχείριση δευτερογενούς 

τραύματος. 

Διαδικασία Υποβολής Αιτήσεων 
Τα ενδιαφερόμενα άτομα καλούνται να αποστείλουν: 

1.​ Αναλυτικό Βιογραφικό Σημείωμα. 
2.​ Συνοδευτική Επιστολή . 
3.​ Αντίγραφο Άδειας Ασκήσεως Επαγγέλματος. 

Στην ηλεκτρονική διεύθυνση: hr@iridacenter.org  με θέμα: «Θέση Ψυχολόγου – [Ονοματεπώνυμο]» 
έως τις 30/11/2026, 17:00 

Δήλωση Προστασίας Προσωπικών Δεδομένων 

Η Ίριδα Κέντρο Γυναικών συλλέγει και επεξεργάζεται τα βιογραφικά σημειώματα αποκλειστικά για την 
αξιολόγηση των αιτήσεων για τη συγκεκριμένη θέση εργασίας, σύμφωνα με τον Γενικό Κανονισμό 
Προστασίας Δεδομένων (ΕΕ 2016/679). Τα δεδομένα σας διατηρούνται στη βάση μας για διάστημα 6 μηνών 
και στη συνέχεια διαγράφονται με ασφάλεια. 

Δήλωση Ίσων Ευκαιριών & Συμπερίληψης: 

Η Ίριδα Κέντρο Γυναικών δεσμεύεται  να προάγει την ισότητα, τη συμπερίληψη και τον σεβασμό στη 
διαφορετικότητα σε όλες τις διαδικασίες επιλογής και πρόσληψης προσωπικού. Ενθαρρύνουμε αιτήσεις από 
άτομα όλων των υποβάθρων, ανεξαρτήτως φύλου, φυλετικής ή εθνοτικής καταγωγής, θρησκευτικών 
πεποιθήσεων, ηλικίας, σεξουαλικού προσανατολισμού, ταυτότητας φύλου ή αναπηρίας. Όλες οι αποφάσεις 
πρόσληψης λαμβάνονται αποκλειστικά βάσει των τυπικών προσόντων, της επαγγελματικής εμπειρίας και 
της ευθυγράμμισης των υποψηφίων ατόμων με τις αξίες της οργάνωσης. 

 
 



 
 
Organization: Irida Women's Center​
Position: Psychologist​
Location: Thessaloniki​
Employment Type: Part Time - Open contract ,after a trial paid period of 1 month​
Compensation: 581€ gross​
Application Deadline: 30/11/2026 

About Irida 
Irida is a civil nonprofit organization established in 2016 in Thessaloniki, Northern Greece.We work to 
protect, empower, and support women in situations of extreme social and economic vulnerability, 
with a focus on those who experience gender-based violence or are at risk of experiencing it. We 
strengthen their access to protection and justice and promote systemic changes that ensure their rights, 
safety, and dignity. 

. Irida Women’s Center is the first and sole women-led safe community center in Northern Greece, 
dedicated to protecting socially and economically vulnerable women, including survivors and women 
at risk of gender-based violence. Rooted in daily frontline work, Irida provides social services, legal 
assistance and court representation, mental health and psychosocial support, and community-based 
prevention through a trauma-informed approach. Responding to women’s immediate needs and 
tackling the barriers that undermine their safety and wellbeing, Irida provides direct support and drives 
broader action to help women move from crisis and insecurity toward safety, dignity, agency, and 
lasting stability. 

Position Overview 
We are looking for a qualified and compassionate Psychologist with deep empathy, strong clinical 
background, and cross-cultural competence. The selected candidate will join our multidisciplinary 
team to deliver mental health and psychosocial support through individual consultations and group 
interventions—many of which integrate art-based modalities—working effectively both autonomously 
and collaboratively. 



 

Key Responsibilities 
●​ Deliver individual counseling, trauma-informed psychological support, and crisis intervention 

for women facing multiple vulnerabilities in collaboration with cultural mediators and 
interpreters when required. 

●​ Design, facilitate, and monitor open and closed psychosocial groups, with an emphasis on 
arts-based and expressive tools in collaboration with cultural mediators and interpreters when 
required. 

●​ Training and supervision of psychology interns. 
●​ Managing and monitoring the progress of selected department projects, ensuring that 

schedules are followed and project goals are met on time. 
●​ Conduct sessions Collaboration with the external psychiatrist to conduct joint individual and 

group sessions and refer cases. 
●​ Maintain case files, documentation, and assessments in strict compliance with GDPR and 

professional psychological ethics. 
●​ Manage, monitor, and record project data and reporting indicators using digital tools 

(Airtable, Google Workspace/G-Suite, etc.). 
●​ Represent Irida at conferences , external events as needed. 
●​ Participate in multidisciplinary case conferences, clinical supervision, and external referral 

mechanisms. 

Required Qualifications & Legal Requirements 
●​ University Degree in Psychology. 
●​ Valid License to Practice Psychology in Greece. 
●​ Minimum of 4  years  of documented professional  experience in individual and/or group 

counseling/psychotherapy. 
●​ Demonstrated experience or familiarity with arts-based interventions or expressive therapies. 
●​ Prior experience working with vulnerable populations (i.e survivors of GBV) 
●​ Fluency in Greek and English. 
●​ High digital literacy: Strong proficiency in Google Workspace (G-Suite) and cloud 

database/project management platforms (e.g Airtable). 



 

Desirable Qualifications 
●​ Training in psychotherapeutic approaches. 
●​ Master’s degree in Clinical Psychology, Community Psychology, Counseling, or Arts 

Psychotherapy. 
●​ Knowledge of additional languages ( Arabic, Farsi, French, Ukrainian etc). 
●​ Previous experience within the NGO / humanitarian / non-profit sector. 

Key Competencies 
●​ Deep empathy, cultural humility, and active listening skills. 
●​ Ability to work autonomously while thriving in a cooperative team environment. 
●​ Strong organizational skills, adaptability, and boundaries for self-care and vicarious trauma 

prevention. 

Application Process 
Interested candidates should submit: 

1.​ Detailed Curriculum Vitae (CV). 
2.​ Cover Letter. 
3.​ Copy of the Greek License to Practice Psychology. 

Send by email to: hr@iridacenter.org with the subject line: "Psychologist Application – [Full 
Name]" by 30/11/2026 , 17:00. 

Data Protection Statement​
Irida Women’s Center collects and processes curriculum vitae (CVs) exclusively for the evaluation of 
applications for this specific job opening, in accordance with the General Data Protection Regulation (EU 
2016/679). Your personal data will be retained in our database for a period of six (6) months, after which 
it will be securely deleted. 

Equal Opportunities & Inclusion Statement 

Irida Women’s Center is committed to fostering equality, inclusion, and respect for diversity across all 
recruitment and hiring processes. We warmly encourage applications from individuals of all 
backgrounds, regardless of gender, racial or ethnic origin, religion or belief, age, sexual orientation, gender 



 
identity, or disability. All hiring decisions are made strictly on the basis of professional qualifications, 
relevant experience, and alignment with the organization’s core values. 
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