
Ευκαιρίες Κατάρτισης, Πιστοποίησης & 

Απασχόλησης για Νέους 18–29 ετών

ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΓΙΑ ΓΡΑΦΕΙΑ ΔΙΑΣΥΝΔΕΣΗΣ

ΟΙ  Ε Τ Α ΙΡΕ ΙΕ Σ  Τ ΟΥ  ΟΜ Ι Λ ΟΥ



Ο  Ο Μ Ι Λ Ο Σ

ΠΟΙΟΙ ΕΙΜΑΣΤΕ

Ο Όμιλος MASTER έχει διαμορφώσει διαχρονικά ένα ισχυρό αποτύπωμα στον χώρο της εκπαίδευσης, της επαγγελματικής 

κατάρτισης και της ανάπτυξης δεξιοτήτων, υλοποιώντας εκπαιδευτικές δράσεις και προγράμματα σε όλη την Ελλάδα.

Δραστηριοποιείται στους τομείς της επαγγελματικής συμβουλευτικής, της κατάρτισης, της πιστοποίησης δεξιοτήτων και της 

διασύνδεσης με την αγορά εργασίας, ενώ παράλληλα παρέχει εξειδικευμένες τεχνολογικές εφαρμογές και υπηρεσίες 

ψηφιοποίησης, καλύπτοντας ένα ευρύ φάσμα εκπαιδευτικών και επιχειρησιακών αναγκών.

Η εκτεταμένη εμπειρία του Ομίλου στην υλοποίηση εθνικών και συγχρηματοδοτούμενων έργων υψηλών απαιτήσεων 

συνδυάζεται με ισχυρή επιχειρησιακή οργάνωση, εξειδικευμένο ανθρώπινο δυναμικό και σύγχρονες τεχνολογικές υποδομές, 

διασφαλίζοντας την αποτελεσματική υλοποίηση ολοκληρωμένων δράσεων εκπαίδευσης και επαγγελματικής ανάπτυξης.
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Δ Ι Κ Τ Υ Ο

ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑ

14 ΣΥΓΧΡΟΝΑ, ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΑ

ΥΠΟΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΑ ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΑ

Αργυρούπολη (Αττική)

Περιστέρι (Αττική)

Μαρκόπουλο (Αττική)

Ν. Ηράκλειο (Αττική)

Θεσσαλονίκη

ΞάνθηΑλεξανδρούπολη

Λευκάδα

Κοζάνη

Θήβα

Αγρίνιο

Κιάτο

Ρόδος
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Θεσσαλονίκη (Ανατολικά)



Δ Υ Ν Α Τ Ο Τ Η Τ Ε Σ

ΑΝΘΡΩΠΙΝΟ ΔΥΝΑΜΙΚΟ & ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ

200+ εργαζόμενοι

Άρτια καταρτισμένο διοικητικό και επιστημονικό προσωπικό

Εκτενές δίκτυο συνεργατών

Ισχυρό δίκτυο εξωτερικών συνεργατών, εκπαιδευτών και εξειδικευμένων 

επαγγελματιών

Έρευνα & Καινοτομία

Σύγχρονες ψηφιακές υποδομές, καινοτόμες τεχνολογικές λύσεις και χρήση 

εργαλείων που ενισχύουν την εκπαίδευση

Πολυετής εμπειρία

Στην επαγγελματική κατάρτιση και την υλοποίηση ολοκληρωμένων 

συγχρηματοδοτούμενων προγραμμάτων.
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Η MASTER ΣΕ ΑΡΙΘΜΟΥΣ

35+
Χρόνια εμπειρίας

150.000+
Ωφελούμενοι

50.000.000+
Ώρες κατάρτισης 
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Π Ο Ι Ο Τ Η Τ Α

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ

ISO/IEC 27001:2022

Ασφάλεια Πληροφοριών

ISO/IEC 27701:2019

Διαχείριση Προσωπικών Δεδομένων

ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 22301:2019

Διαχείριση Επιχειρησιακής Συνέχειας

ISO 14001:2015

Περιβαλλοντική Διαχείριση

ISO 45001:2018

Υγεία & Ασφάλεια στην Εργασία

ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 21001:2021

Διαχείριση Οργανισμών Εκπαίδευσης

ISO 37001:2016

Καταπολέμηση Διαφθοράς

ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 29993:2018

Υπηρ. Μάθησης εκτός Τυπικής Εκπαίδευσης
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ΝΕΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΓΙΑ ΝΕΟΥΣ 18–29 ΕΤΩΝ

ΕΡΓΟ 1

Άνεργες γυναίκες 18-29 ετών σε 
επιλεγμένους τομείς της Οικονομίας

5.320 ωφελούμενες πανελλαδικά

σε σύμπραξη με το ΕΕΔΕΓΕ

ΕΡΓΟ 2

Άνεργοι/ες 18-29 ετών στον 
Αγροδιατροφικό Κλάδο 

σε σύμπραξη με τη ΓΣΕΒΕΕ

ΔΩΡΕΑΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ  •  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΠΙΔΟΜΑ  •  ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ  •  ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΕ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ

1.200 ωφελούμενοι πανελλαδικά



«Απόκτηση Δεξιοτήτων 

Ανέργων Γυναικών έως 29 

ετών με στόχο την 

απασχολησιμότητά τους σε 

επιλεγμένους τομείς της 

Οικονομίας»

ΣΚΟΠΟΣ

Ενίσχυση της απασχολησιμότητας 5.320 άνεργων γυναικών σε δυναμικούς κλάδους 

της οικονομίας, μέσω ολοκληρωμένης παρέμβασης συμβουλευτικής, κατάρτισης, 

πιστοποίησης και πρακτικής άσκησης.

Υλοποιείται πανελλαδικά, στις 13 Περιφέρειες της χώρας, από την ΕΔ ΕΣΠΑ ΑΠΚΟ, σε 

σύμπραξη με το Εθνικό Επιμελητηριακό Δίκτυο Ελληνίδων Γυναικών Επιχειρηματιών 

(ΕΕΔΕΓΕ).

ΣΕ  ΠΟΙΟΥΣ ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ

Άνεργες γυναίκες18–29 ετών

Με διατήρηση της ανεργίας καθ' όλη τη διάρκεια συμμετοχής.

Εκπαίδευση

Απόφοιτες Δευτεροβάθμιας/Μεταδευτεροβάθμιας ή πτυχιούχες ΑΕΙ/ΤΕΙ.

Δια ζώσης

Υλοποίηση με φυσική παρουσία

Για 1.000 από τις ωφελούμενες: επιπλέον εξειδικευμένη συμβουλευτική για επιχειρηματικότητα & 

υποστήριξη business plan / export action plan.
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Δομή του Προγράμματος (400 ώρες συνολικά)

01

Συμβουλευτική

6 ατομικές συνεδρίες σε 3 φάσεις

• 2 πριν τη θεωρία

• 2 κατά την πρακτική

• 2 μετά την πρακτική

02

Θεωρητική κατάρτιση

120 ώρες σε 5 θεματικά αντικείμενα αιχμής

03

Πιστοποίηση επαγγελματικών 

προσόντων

Στο αντικείμενο κατάρτισης

04

Πρακτική άσκηση

280 ώρες σε επιχειρήσεις του κλάδου

05

Για 1.000 από τις ωφελούμενες

• 8 επιπλέον εξειδικευμένες συνεδρίες συμβουλευτικής 

• Υποστήριξη για την εκπόνηση business plan / export action plan



ΘΕΜΑΤΙΚΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ
120 ώρες θεωρητικής κατάρτισης σε δυναμικούς κλάδους της οικονομίας

Πράσινη Οικονομία & «φιλικό προς το 

περιβάλλον» επιχειρείν

Καινοτομία, Web & σύγχρονες 

τεχνολογικές εφαρμογές (AR/VR)

Συλλογή & ανάλυση δεδομένων

Data Analytics

Χρηματοοικονομικός, Ασφαλιστικός & 

Επενδυτικός Σύμβουλος

Υπεύθυνος Μεταφορών (Transportation 

Manager) & Εξυπηρέτησης Πελατών
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΠΙΔΟΜΑ

ΣΥΝΟΛΙ ΚΑ

1.720 €

600 €
Θεωρητική κατάρτιση

120 ώρες × 5 €/ώρα

+
1.120 €

Πρακτική άσκηση

280 ώρες × 4 €/ώρα



ΣΚΟΠΟΣ

Επαγγελματική ενδυνάμωση και ένταξη στην αγορά εργασίας ανέργων έως 29 ετών, 

μέσω ολοκληρωμένης παρέμβασης συμβουλευτικής, κατάρτισης, πιστοποίησης 

γνώσεων και πρακτικής άσκησης σε επιχειρήσεις του αγροδιατροφικού τομέα.

ΣΕ  ΠΟΙΟΥΣ  ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ

Άνεργοι/ες 18-29 ετών

Κάτω των 30 ετών (να έχουν συμπληρώσει το 29ο και να διανύουν το 30ό έτος).

Εκπαίδευση

Απόφοιτοι Δευτεροβάθμιας/Μεταδευτεροβάθμιας ή πτυχιούχοι ΑΕΙ/ΤΕΙ.

Δια ζώσης

Υλοποίηση με φυσική παρουσία
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«Ολοκληρωμένη 

παρέμβαση επαγγελματικής 

ενδυνάμωσης και ένταξης 

στην αγορά εργασίας για 

νέους έως 29 ετών στον 

αγροδιατροφικό κλάδο»

ΕΡΓΟ 2



Δομή του Προγράμματος (490 ώρες συνολικά)

01

Συμβουλευτική

4 συνεδρίες συμβουλευτικής:

• 2 ατομικές

• 2 ομαδικές

02

Θεωρητική κατάρτιση

130 ώρες θεωρητικής κατάρτισης

03

Πιστοποίηση 

επαγγελματικών 

προσόντων

Στο αντικείμενο κατάρτισης

04

Πρακτική άσκηση

360 ώρες σε επιχειρήσεις του 

αγροδιατροφικού κλάδου, κατόπιν 

διαδικασίας σύζευξης



ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ

Τεχνίτης Γαλακτοκομίας - Τυροκομίας Τεχνικός Αμπελουργίας - Οινοποιίας Στέλεχος Επεξεργασίας & Τυποποίησης 

Ελαιολάδου

Στέλεχος Διαχείρισης Ασφάλειας & 

Ποιότητας Τροφίμων

Στέλεχος Marketing Τροφίμων Στέλεχος Διαχείρισης Συστημάτων 

Τυποποίησης Αγροτικών Προϊόντων

Στέλεχος Πώλησης Αγροδιατροφικών 

Προϊόντων

Ειδικός ΤΠΕ στον Αγροδιατροφικό Τομέα Στέλεχος Αλυσίδας Εφοδιασμού (Logistics) 

Αγροδιατροφικών Προϊόντων
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130 ώρες θεωρητικής κατάρτισης σε αντικείμενα του αγροδιατροφικού κλάδου



ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΠΙΔΟΜΑ

ΣΥΝΟΛΙ ΚΑ

2.090 €

650 €
Θεωρητική κατάρτιση

130 ώρες × 5 €/ώρα

+
1.440 €

Πρακτική άσκηση

360 ώρες × 4 €/ώρα



ΜΕ ΜΙΑ ΜΑΤΙΑ

Δωρεάν συμμετοχή

& εκπαιδευτικό επίδομα

Αναγνωρισμένη πιστοποίηση

επαγγελματικών προσόντων

Πρακτική άσκηση

σε επιχειρήσεις

Εξατομικευμένη 

συμβουλευτική

σε κάθε βήμα της διαδρομής

Υλοποίηση δια ζώσης

σε 14 σύγχρονα κέντρα σε όλη την 

Ελλάδα
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Αργυρούπολη (Αττική)

Λεωφ. Κύπρου 4, Αθήνα 16452
Τηλέφωνο: 2109633485
E-mail: info@masterkek.gr

Νέο Ηράκλειο (Αττική)

Ζαλοκώστα 18, Ηράκλειο 14121 
Τηλέφωνο: 2106858760
E-mail: info@masterkek.gr

Περιστέρι (Αττική)

Λεωφ. Παναγή Τσαλδάρη 75, 
Περιστέρι 12134
Τηλέφωνο: 2105710270
E-mail: per1@3mplan.gr

Μαρκόπουλο (Αττική)

Λεωφ. Σουνίου 38, Μαρκόπουλο 
Μεσογαίας 19003
Τηλέφωνο: 2299049800
E-mail: mark@master.com.gr

Θεσσαλονίκη

Αλεξανδρουπόλεως 10, 
Θεσσαλονίκη 54627
Τηλέφωνο: 2310502270
E-mail: mav02@masterkek.gr

Θεσσαλονίκη (Ανατολικά)

Μερκουρίου 4, Θεσσαλονίκη 546 
55
Τηλέφωνο: 2310419086
E-mail: info@talis.gr

Αλεξανδρούπολη

Εμπορίου 9, Αλεξανδρούπολη 
68100
Τηλέφωνο: 2551037900
E-mail: al1@master.com.gr

Ξάνθη

Πατριάρχου Κυρίλλου, Ξάνθη 671 
31
Τηλέφωνο: 2541063450
E-mail: xan@master.com.gr

Αγρίνιο

Ε.Ο, Αγρινίου Άρτας 40, Αγρίνιο 
30100
Τηλέφωνο: 2641048775
E-mail: info@3mplan.gr

Λευκάδα

Καραβέλα (Πάροδος), Καλλιγόνι 
31100
Τηλέφωνο: 2645029510
E-mail: mav05@masterkek.gr

Κορινθία-Κιάτο

Δημοκρατίας 44, Κιάτο 202 00
Τηλέφωνο: 2742 020560
E-mail: kiato@masterkek.gr

Θήβα 

Λοξής Φάλαγγος 75, Θήβα 32200
Τηλέφωνο: 2262027015
E-mail: thiva@3mplan.gr

Ρόδος

Ολύμπου Καρπάθου 4Β, Ρόδος 
85100
Τηλέφωνο: 2241601380
E-mail: info@talis.gr

Κοζάνη

Νίκου Μπακόλα, Κοζάνη 50100
Τηλέφωνο: 2461060201
E-mail: kozani3mplan@3mplan.gr
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